
Samen gezond leven
in West-Brabant
Dat vraagt iets van ons allemaal

We stimuleren een positief
gezond leven om zorgvragen

te voorkomen.

We bieden passende
hulpmiddelen en technologie
aan wie dat nodig hee� om

gezond en fijn te leven.

We waarderen en ondersteunen zorg van
buren, familie en vrienden én benutten de

kracht van professionals in het sociaal 
domein, zoals welzijnswerkers,

buurtcoaches en wijkteams.

We werken slimmer
(samen) en benutten
innovaties zodat we
zorg verbeteren en

beschikbaar houden.
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Hoe doen we dat?

Van inwoners  zorg- en welzijnsorganisaties,
gemeenten en zorgverzekeraar.

Krachtig regionaal
samenwerkingsverband

Verbinden Overzicht biedenVersnellen

• Inwoners kiezen zelf
• We ondersteunen waar nodig
• We hebben extra aandacht voor

wie dat nodig hee�

Samen zijn wij een

Wij geloven in de kracht van iedere stap
Gezond zijn en je leven leiden zoals jij dat wil, is voor iedereen 
belangrijk. Soms heb je daar zorg of ondersteuning bij nodig. 

Maar die zijn overbelast, waardoor niet iedereen
de hulp krijgt die nodig is.

Daarom bundelen het sociaal en medisch domein de 
krachten. Als één team werken we rondom de inwoner aan 

een gezonde regio én organiseren we zorg en ondersteuning 
slimmer. Zo blij� de juiste hulp beschikbaar voor wie dat 

nodig hee�.

Buurtcoach
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Leefstijl, leefomgeving en 
kansengelijkheid

Hier richten we ons op:

Kansrijk opgroeien

Druk op de eerste lijn

Spoedzorg

Mentale gezondheid

Kwetsbare ouderen

Chronisch zieken


