
 

 

 

 

  

 

 

 

• Toegankelijke en passende mentale gezondheidszorg in West-Brabant Oost en Midden-Brabant, met 
nadruk op de juiste zorg op de juiste plek. Dit sluit aan bij het IZA-transformatieplan (TFP) in de regio. 

• Kansen:  
o opschaling van initiatieven uit het TFP 
o benutten van regionale netwerken o.a. via het project Regionale preventie mentale gezondheid en 

suïcide (GGD) 
o opstarten project Versterken voorziening in de wijk voor psychische kwetsbaren 

 

Mentale gezondheid 

Bestuurlijk kartrekker 
Fred Pijls (GGZ Breburg) 

 

 

 

 

 

• Goedgekeurd Transformatieplan Op weg naar Toegankelijke Mentale Gezondheidszorg in West-Brabant 
Oost en Midden-Brabant met de juiste zorg op de juiste plek. 

• Ontwikkelfase afgerond: Voor vrijwel alle projecten is de ontwikkelfase klaar; focus ligt nu op uitvoering. 
• Meerwaarde:  

o De actielijn draagt bij aan het realiseren van mentale gezondheidszorg dicht bij de inwoner, met 
nadruk op de juiste zorg op de juiste plek. 

o Door inzet op laagdrempelige steunpunten en suïcidepreventie  
wordt niet alleen zorg geleverd, maar ook preventief gewerkt 
aan mentale veerkracht. 

 

Programma manager 
Anke van Balkom (GGZ Breburg) 
Loenie Rubbens (GGZ Breburg) 

Samenvatting 
Wat is de kern van de actielijn? Waar liggen kansen voor komend half jaar? 

 

  

 

 

 

 

• Verbinding met actielijnen zoals Leefstijl en Kansrijk opgroeien kan zorgen voor integrale preventieaanpak 
en biedt kansen om mentale gezondheid te verankeren in de leefomgeving. 

• Het opzetten van een maandelijkse informatiecyclus en gezamenlijke monitoring versterkt transparantie 
en samenwerking. 

• Gezamenlijke scholing en kennisdeling, zodat signalering, preventie en aanpak van mentale problemen 
domeinoverstijgend worden versterkt. 

 

Trots op 
Wat zijn bereikte mijlpalen? Waar zit de meerwaarde van deze actielijn? 

Samenwerking 
Hoe ziet de samenwerking met de andere actielijnen eruit? Waar is 

samenwerking nog nodig? Waar liggen de kansen? 

Linking pin 
Marieke van de Weijgaert (Altena) 

Marcel Lemmen (Breda) 

 

Betrokken wethouder 
Janneke van de Laak (Baarle-Nassau) 

Koos Krook (Goirle) 

 

 


